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Volleyball: Die neue Gruppe der 10- bis 14-Jahrigen
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Am Start

Wenn beim TuS die Mitgliederversammlung vorbei ist, wird es bei uns Frihling. Meteorologisch
scheint es zu passen und auch in Sachen Corona hegen wir die leichte Hoffnung, dass mit weit-
gehender Durchimpfung und zunehmender Durchseuchung mit milden Verlaufen das Schlimmste
nun vorbei ist und zumindest in Sachen Sport die Normalitat wieder Einzug halt. Dricken wir die
Daumen!

Details zur Versammlung finden sich im Heft, deshalb vorweg nur ein paar ,Schnappschusse”.
Nachdem der Vorstand noch einmal im Amt bestatigt bzw. wiedergewahlt wurde, deutet sich fur
die nachsten Jahre der Riickzug einiger , alter Kimpen” an und damit sowohl Gelegenheit als auch
Bedarf fir personelle Erneuerung und Verjingung. Und da wir nicht in Kéln sind, wo Diversitat ja
schon immer offizielles Motto ist (,,jede Jeck iss anders”), ware es natlrlich besonders schén, wenn
der Anteil der nicht-mannlichen Vorstande sich deutlich erhéhte. Also, von Null auf ...! Das sollte
doch wohl drin sein, sehr geehrte Damen!

Davon abgesehen gab es einige positive Nachrichten, die auch nicht selbstverstandlich sind. Die
Nutzung der stadtischen Hallen bleibt weiter unentgeltlich méglich und es flieBen auch weiter
stadtische Zuschisse. DarUber hinaus ist der Stadt und dem Stadtsportbund fir die coronabedingte
Aktion ,Ein Jahr fur die Halfte” zu danken, wovon der TuS und viele unserer Neumitglieder stark
profitiert haben.

Einige Neubesetzungen gab es in den Abteilungen und insbesondere beim Turnen sind wir fur
verschiedene Gruppen auf der Suche nach Ubungsleiterinnen. Und -leitern, natiirlich! Details dazu
im Heft.

Und sollte das Leben demnachst wirklich so richtig wieder losgehen, ist auch schon Einiges geplant.
Bramsche feiert ,,925 Jahre”, wenn auch die ersten knapp 800 davon ohne TuS (nur die Altesten
werden sich erinnern). Dazu steigt am Freitag nach Christi Himmelfahrt der ,Tag des Sports” in
der Stadt bzw. am Hasesee. Geplant dhnlich wie bei friheren Stadtfesten sind die Abteilungen
zu sportlich-aktiven Beitragen aufgefordert. Und auch das im Vorjahr , coronisierte” NDR-Event ist
wieder in Planung und soll im August ,nachgereicht” werden.

In diesem Sinne, bleibt in Bewegung! Ein in jeder Hinsicht aufblihendes Frahjahr wiinscht

Ihr und Euer Vorstand

Im November berichteten wir von einem Abschied Karin Hoeges. Das hat leider zu Missverstiand-
nissen gefuhrt, far die wir um Entschuldigung bitten. Karin Hoege hatte sich im Hasesee-Cafe in
gemdtlicher Runde nur von der Gruppe Hockergymnastik verabschiedet und bleibt ihren tbrigen
Gruppen und somit auch dem TusS erhalten.

Die Turnhallen HeinrichstraBe (I.) und JagerstraBe (r) sind offensichtlich Auslaufmodelle. Die Stadt
Bramsche plant neu und wir hoffen auf gute und groB3zigige Lésungen fir den Vereinssport.
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Unsere Mitgliederver-
sammlung am 16. Marz 2022
in der Sporthalle an der IGS

Teilnehmer/-innen: 24 stimmberech-
tige Mitglieder gem. Anwesenheits-
liste.

Als Gast:
Biirgermeister Heiner Pahlmann

Vor dem Eintritt in die Tagesord-
nung stellte Dieter Kemp als 1. Vor-
sitzender punktlich um 19 Uhr die
ordnungsgeméaBe Einladung und
Beschlussfahigkeit fest. Anderungs-
wilnsche zur Tagesordnung gab es
nicht. Die Versammlung erhob sich
zum Gedenken an die seit der letz-
ten Mitgliederversammlung
storbenen Mitglieder Willi Freese,
Gisela Hulsken, Inge Krdmer und Else
Pienemann.

ver-

GruBworte sprachen Burgermeister
Heiner Pahlmann und Ortsblrger-
meister Winfried Muller. Sie lobten
das freiwillige Engagement im Ver-
ein und hoben hervor, dass es darauf
ankomme, die Strukturen im Turnen
und Sport auch in schwieriger Coro-
nazeit aufrechtzuerhalten. Das sei
im TuS Bramsche offensichtlich ge-
lungen und verdiene Dank und An-
erkennung.

Auf der Tribline

Die Politik sagte wiederum Sport-
fordermittel in erheblichem Umfang
(gut 5.000 €) und eine weiterhin kos-
tenfreie Nutzung der stadtischen
Sporthallen zu. Winfried Mauller
Ubergab auBBerdem das traditionelle
«Flachgeschenk” des Ortsrats.

Bericht des geschiftsfiihrenden
Vorstands

Dieter Kemp knupfte in seinem Be-
richt an die GruBworte und die un-
mittelbar vorausgegangene Sport-
lerehrung an.

Trotz der Coronapandemie und zahl-
reicher Ausfalle sei es gelungen, den

dank des Programms ,Ein Jahr fur
die Halfte”, das der Stadtsportbund
Bramsche mit der Stadt und den sich
beteiligenden Vereinen aufgelegt
hatte, konnte die Mitgliederzahl in
2021 nicht nur gehalten, sondern
um 74 Mitglieder gesteigert wer-
den. Erheblichen Anteil daran hatte
die Radsportabteilung, die 83 neue
Aktive gewinnen konnte.

Sehr bedauerlich sei, dass der Aus-
tausch mit Israel wegen Corona nun-
mehr seit Gber zwei Jahren zum Er-
liegen gekommen ist. Zwar gebe es
nach wie vor Kontakte, aber keine
persénlichen Begegnungen mehr.

Dieter Kemp berichtet

Turn- und Sportbetrieb insgesamt
am Laufen zu halten. Nicht zuletzt

Dass es aber noch weit schlimmere
Herausforderungen als Corona gibt,
machte Dieter Kemp mit seinem
nachdricklichen Hinweis auf den
Krieg gegen die Ukraine deutlich.

Er sagte fur den Verein zu, dass uk-
rainische Fluchtlinge in Bramsche
unburokratisch und kostenfrei zum
Sporttreiben im TuS eingeladen
sind, um ihnen zumindest ein kleines
Stuck Alltag und Ablenkung zu er-
moglichen. Diese Einladung richte
sich insbesondere an Kinder und
Jugendliche. Als Perspektive regte
der 1. Vorsitzende an, Uber die Aus-
weitung des Vereinsangebots nach-
zudenken.
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Der Vorstand stehe auch Trendsport-
arten offen gegenulber, wenn sich
Interessierte finden, die ,ihr Ding”
verantwortlich in die Hand nehmen
wollen. In diesem Zusammenhang
stellte Dieter Kemp nochmals die
positive und innovative Entwick-
lung der Radsportabteilung heraus.
Das seit zehn Jahren bestehende
~Downhill”-Angebot am Piesberg
sei nach wie vor ein Renner.

Im Namen des TuS Bramsche und
seiner rund 2400 Mitglieder dankte
Dieter Kemp allen Eltern, Ubungs-
und Abteilungsleitungen, der TuS-
Geschaftsstelle und dem geschafts-
fuhrenden Vorstand. Alle héatten
auch im vergangenen Jahr konti-
nuierlich fur den TuS Bramsche ge-
arbeitet.

Ein besonderes Dankeschon richtete
der Vorsitzende an die Stadt Bram-
sche fur ihre Sportfreundlichkeit und
fast immer gute Zusammenarbeit im
Alltag. Mit Zeigefinger auf die in
der Sporthalle an der IGS zahlreich
aushangenden Werbebanner schloss
Dieter Kemp alle Sponsoren in
dieses Dankeschdn ein. Ohne sie sei
z. B. Leistungs- und Wettkampfsport
kaum zu finanzieren. Danke fur die
Treue auch in wirtschaftlich ange-
spannten Zeiten!

Fir die Zukunft wuinschte sich
Dieter Kemp eine Verjingung des
Vorstandes und eine starkere Betei-
ligung der Frauen, die zum Beispiel
in den Abteilungen bereits hervor-
ragende Arbeit leisteten und ganz
selbstverstéandlich den Sprung in
den geschaftsfuhrenden Vorstand
wagen sollten. Herzliche Einladung!

Ehrungen

Aus verschiedenen Grinden Uber-
schaubar die Anzahl der
Mitglieder, die die Silberne und
Goldene Ehrennadel fir ihre mehr

war

als 25- und 40-jahrige Mitgliedschaft
(als Erwachsene) personlich in Emp-
fang nahmen. Umso freundlicher
fiel der Beifall der Versammlung
fur Torsten Neumann und Christoph
Enz (jeweils Gold) sowie Sabine
Korswird, Johannes Ratte und Heinz
Volkle (jeweils Silber) aus.

gewahlt, trug erstmals den Kassen-
bericht vor. Er referierte und erlau-
terte die in Kurzform auch schriftlich
vorgelegten Zahlen zum Haushalts-
abschluss 2021 und zum Etat 2022.

Dieses Zahlenwerk war satzungs-
gemaB bereits auf der letzten er-

Silberne Ehrennadel
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Goldene Ehrennadel

Alle Jubilare in alphabetischer Rei-
henfolge: 25 Jahre Andrea Becker,
Nina Grunge, Sabine Korswird, Edda
Kresin, Johannes Ratte, Matthi-
as Schreiber, Manuel Sporleder,
Heinz Volkle und Helke Wiederholt,
40 Jahre Gerd Eilers, Dr. Christoph
Enz, Margot Erben, Iris Loose,
Torsten Neumann und Inge Redde-
hase.

Kassenbericht
des Schatzmeisters

Oliver Brauer, im Vorjahr als Nach-
folger Kurt Petes zum Schatzmeister

weiterten  Vorstandssitzung am
16.02.2022 vorgelegt und einstim-
mig gebilligt worden. Alle Be-
rechnungen bertcksichtigen die
allgemeine cornabedingte Beitrags-
kirzung um 25% im zweiten, drit-
ten und vierten Quartal 2021 sowie
im 1. Quartal 2022. Die urspringlich
schon zum 01.07.2020 beschlossene
Beitragserhéhung bleibt zunéachst
ausgesetzt.

Der Etat fur 2022 sieht Ausgaben
in Héhe von 337.571 € vor, davon
verflgen die Abteilungen unmittel-
bar Uber 218.196 €. Der Verein sei
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finanziell erfreulich gut aufgestellt
und kénne alle satzungsgeméaBen
Aufgaben erfullen. Auch die Unter-
haltung der Bootshauser (Kanu und
Rudern) sei sichergestellt.

Bericht der Kassenpriifer

Karlheinz Dittmar berichtete von der
Kassenprufung, die er gemeinsam
mit Werner Unland am 23.02.2022
in der Geschaftsstelle durchgefihrt
hatte.

Die Prufung der Kontostande, der
Buchfuhrung und stichprobenartig
der Belege habe keinen Anlass ge-
boten, die einwandfreie und trans-
parente Kassenfuhrung in Frage
zu stellen. Nachfragen aus der Ver-
sammlung ergaben sich nicht.

Eo

-

Karlheinz Dittmar, Kassenprtfer

Entlastung des Vorstands

Die von Karlheinz Dittmar beantrag-
te Entlastung des Vorstandes wurde
von der Versammlung einstimmig
gewahrt. Ein besonderes Danke-
schén ging an Oliver Brauer und an
Kurt Piete, der in der Geschaftsstel-
le die wichtigen buchhalterischen
Aufgaben von Heike Gottaut Uber-
nommen hat.

Wahlen und Bestdtigung

Auf Vorschlag von Dieter Kemp wur-
den Oliver Brauer, Ulrich Knost und
Bert Markl jeweils einstimmig tur-
nusgemaB fur zwei weitere Jahre als
stellvertretende Vorsitzende des TuS
Bramsche gewahlt. Trotz ausdrlck-
licher Nachfrage hatte es jeweils
keine weiteren Kandidatinnen oder
Kandidaten gegeben.

Einstimmige Wiederwahl

Vor der Bestatigung der Abtei-
lungsleitungen und weiteren Mit-
arbeiterinnen und  Mitarbeiter

im Vorstand verabschiedete der
TuS Bramsche Karsten MuhIimeier,
seinen mehrjahrigen Abteilungslei-
ter Handball. Dieter Kemp lobte in
seiner Laudatio insbesondere das er-
folgreiche Bemuhen Karsten Mihl-
meiers, das interne Verhéltnis zur
Basketballabteilung zu verbessern
und auf eine freundschaftliche Zu-
sammenarbeit hin auszurichten. Das
sei ihm sehr gut gelungen.

Auch habe er gemeinsam mit sei-
nem ebenfalls nun ausgeschiedenen
Kassenwart Armin Scherer manche

Dank an Karsten Mdhlmeier und Kurt Piete
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Klippe umschifft und der neuen Ab-
teilungsleitung mit Marcel Golchert
an der Spitze solide Strukturen
hinterlassen. Karsten Muhlmeier
gab die Komplimente zurlick und
bedankte sich fur die vertrauens-
volle Zusammenarbeit mit dem ge-
schaftsfihrenden Vorstand und der
Geschaftsstelle, aber auch mit allen
anderen Abteilungen im TuS und
der Stadt Bramsche.

Alle Amtstrager in den Abteilungen
und im erweiterten Vorstand wur-
den einstimmig bestatigt.

Neu im Amt sind Reinhold Lorengel
und Alexander Stoll in der Kickbox-
Abteilung. lhnen winschten der
Vorstand und die Versammlung viel
Gluck beim Neustart nach einer in
der Coronazeit durchlebten Durst-

=]

Sportlerehrung

Wie nun schon seit vielen Jahren
ehrte der TuS Bramsche seine erfolg-
reichen Sportlerinnen und Sportler
des vergangenen Jahres unmittelbar
vor der Mitgliederversammlung in
der Sporthalle an der IGS.

Mit groBem Dank an die Ubungs-
leiterinnen und Ubungsleiter, die
Trainerinnen und Trainer
die Eltern und oft auch GroBeltern
zeichnete Dieter Kemp folgende
Kinder und Jugendlichen mit einer
Ehrenurkunde und einem kleinen
Prasent besonders aus, nachdem die
Abteilungen die tollen Erfolge pra-
sentiert hatten.

sowie

strecke.

Als Kassenprufer bleiben Winfried
Kebbe, Werner Unland und Karl-
heinz Dittmar bis zur nachsten Mit-
gliederversammlung im Amt.

Verschiedenes

Carsten Korswird bezog sich auf
eine Presseveroffentlichung, die
in Aussicht stellte, dass bei einer
Uberplanung des derzeitigen VHS-
Komplexes an der JagerstraBe die
dortige Turnhalle aufgegeben wir-
de, und fragte nach der Zukunft
der Tanzsportabteilung, die fur ih-
ren Sport einen geeigneten (Holz-)
FuBboden bendtige. Dieter Kemp
und auch Birgermeister Heiner
Pahlmann antworteten Uberein-

stimmend, dass alle Planungen noch
in einem Anfangsstadium seien und

die Stadt die Vereine u. a. Uber den
Stadtsportverband, aber auch di-
rekt in die Uberlegungen einbinden
werde.

Die Turnhalle an der JagerstraBe
werde jedenfalls — so Heiner Pahl-
mann - nicht abgerissen, bevor fur
angemessenen Ersatz gesorgt sei.

Dieter Kemp bedankte sich fur
die konstruktive Mitwirkung und
schloss die harmonische Versamm-
lung nach zlgiger Durchfiihrung
um 19:55 Uhr, was auch von der
Basketballabteilung positiv  auf-
genommen wurde, die daraufhin
unmittelbar mit ihrem Training be-
ginnen konnte.

Ehrung Radsport




Rudern: Lena Blechert und Ricarda
Hermansa
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Ehrung Rudern

Schwimmen: Cedric Brauer, Hein-
rich Havermann, Julia Lubbe, Niklas
Lubbe, Finn Schafer und Maureen
Walker

Turnen: Thale Flor da Silva, Zoe
Guni, Saskia Heuer, Alexa Kletke,
Megan Koch, Emily Kroff, Lina Lan-
ge, Lotta Lange, Viktoria Lange, An-
gelina Reimer, Johanna Vanheiden,
Virginia Vortisch, Lisa Wagner, Char-
lotte Warner, Hanna Winkelmann
und Frieda Wrocklage

Leider konnten coronabedingt nicht
alle Geehrten ihre Auszeichnung
persénlich entgegennehmen. Das
betraf insbesondere unsere Schwim-
merinnen und Schwimmer, die kom-
plett fehlten.

Die Abteilung will die Ehrung bei
Gelegenheit ,,chic” nachholen.

Ehrung Turnen (P 4)




Ehrung Turnen (P 5)
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Ehrung Turnen (P 6)
Ubergabe der Sportabzeichen

Auch in diesem Jahr konnte die
Sportabzeichenlibergabe im TuS
Bramsche coronabedingt nicht im
gewohnten Rahmen bei Kaffee und
Kuchen stattfinden.

Die Abteilung lieB es sich jedoch
nicht nehmen, die Mehrfach-
Wiederholer im Rahmen der Sport-
lerehrung des Vereins gesondert

auszuzeichnen. Oliver Brauer gra-
tulierte herzlich Ingrid Loth (15x),
Rico Davids (10x) und Ingrid Rein-
hold (20x).

Jubilarehrung

Zu Beginn seiner Mitgliederver-
sammlung ehrte der TuS Bramsche
seine diesjahrigen Vereinsjubilare.

Die Silberne Ehrennadel (25 Jahre)
nahmen persénlich Heinz Volkle,

Wir gratulieren
allen Sportlerinnen
und Sportlern ...

...zuden
sportlichen Leistungen,
Erfolgen und Urkunden.

Johannes Ratte und Sabine Korswird
in Empfang.

Mit der Goldenen Ehrennadel (40
Jahre) zeichnete Dieter Kemp in der
Sporthalle an der IGS Christoph Enz
und Torsten Neumann aus.

Gezahlt werden bei uns im TuS nur
die Erwachsenenjahre.



Alle geehrten Sportlerinnen und Sportler
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Unsere Sportabzeichen-Wiederholer (v.l.) Ingrid Loth, Rico Davids, Ingrid Reinhold
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Abteilung mit der
Entwicklung zufrieden

Nachdem die Saison im Jugend- so-
wie Herrenbereich wieder startete,
mussten wir leider mit der einen
oder anderen Abmeldung leben.
Entweder wurde eine coronataug-
lichere Sportart gewahlt - gerade
in der Jugend - oder aber es wurde
berufsbedingt entschieden.

Aber wie so oft konnten auch neue
Kids dazu gewonnen werden. Po-
sitiv ist zu vermerken, dass sich
mehrere Elternteile bereiterklar-
ten, aktiv zu helfen. Die Corona-
Infektionen blieben gltcklicherwei-
se Uberschaubar und hatten kaum
negativen Auswirkungen auf den
Trainings- und Spielbetrieb. Sport-
lich gesehen lauft es im Jugend-
bereich aktuell recht erfolgreich.
In der U8 (ca. 20 Kinder) und
U10 (ca. 14 Kinder) wurde fleiBig

trainiert, wenngleich die Turnier-
spiele wegen der Corona-Auf-
lagen nicht durchgefiihrt werden
konnten.

Alle im Ligabetrieb spielenden
Teams von der U12 bis zur U16 ste-
hen in der Tabelle sehr gut da. Die
wahrend der Corona-Pause aus-
gefallenen Spiele, sind bereits ter-
miniert und werden nachgeholt.
Bleibt das Tabellenbild so, wéren
alle sicherlich sehr zufrieden mit
dem Ausgang.

Die U16 wird in diesem Jahr am
Orgadata-Cup in Leer teilnehmen.
Das mit weit Uber 100 Mannschaf-
ten — auch aus dem Ausland - aus-
getragene Turnier ist eines der
groBten in Deutschland. Es findet
vom 17. Bis 19. Juni 2022 statt.
Eine schéne Maoglichkeit, diese
Teilnahme als Saisonabschluss zu
nutzen!
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In der U18 ist das Ergebnis auf-
grund der geringen KadergrofB3e
und diverser Verletzungen ausbau-
fahig. Gerade in der Landesliga
mussten wir mit recht vielen Spiel-
verlegungen leben. Es ist also noch
eine Verbesserung winschenswert
und moglich.

Stand Anfang Marz liegt unsere
Il. Herren mit optimaler Ausbeute
an der Tabellenspitze der Landes-
liga. Sollte es weiterhin so ,rund”
laufen und sollten wir von Verlet-
zungspech weitgehend verschont
bleiben, kénnte diese Saison recht
erfolgreich abgeschlossen  wer-
den. Auch unsere lll. Herren steht
derzeit mit drei Siegen gegenuber
einer Niederlage auf dem dritten
Rang der Tabelle in der Regions-
klasse. Mit der Unterstitzung ei-
niger Spieler der Il. Herren kénnten
wir ebenfalls ein positives Saison-
ergebnis erzielen.
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Ideenreichtum ist gefragt
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Die Mannschaft der Il. Herren
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Es ergeben sich immer Spielsituationen.




Bsketball
in Bramsche

Ob 1. Herren oder unsere
Kleinsten (unter 8-Jahrigen):

Unsere Basketballer kampfen

leidenschaftlich um jeden Ball,
geben niemals auf und haben

SpaB —in der Mannschaft und

am Spiel.

Trainingsorte:

Halle an der IGS
Malgartener Stra3e 58

Halle Greselius-Gymnasium
Malgartener Stra3e 52

Angriff und Verteidigung

13




Im Hintergrund laufen jetzt schon
die Planungen an, um auch in der
kommenden Saison im Jugend-
bereich wieder ausreichend Trai-
ner, Betreuer sowie die wichtigen
Schiedsrichter stellen zu kénnen.

Ebenfalls auf dem Prufstand stehen

diverse Veranstaltungen, deren
Durchfuhrung optimiert werden
soll. Die helfenden Hande fur die
Ausrichtung lassen sich hoffentlich
in den einzelnen Teams finden.

Da fur Anschaffungen und Events
im Jugendbereich finanzielle Mittel
notwendig sind, hoffen wir noch
auf positive Unterstlitzung durch
den einen oder anderen Sponsor.
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Basketball: die U 18

Spielszene der U 18
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Die Mannschaft der U 18

Angriff ...

... und der Abschluss
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Die Mannschaft der U 16

SHEENET, Aélﬂiﬁﬁgﬁi [0SO

Anweisungen von aulB3en - die U 16
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Es geht hoch zum Abschluss und manchmal noch besser — die U 16
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Die Mannschaft der U 14

Immer auf Angriff und mit viel Konzentration - die U 14
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Die Punkte vor Augen - die U 14

Dribbling Richtung Korb — die U 14

19

Basketball -
Probetraining
aller Altersklassen

Informationen
erfragen Sie bitte
in unserer
TuS-Geschaftsstelle
unter:
05461-61545

oder bei
Jorg Barowski

unter:
05461-706040




Die Mannschaft der U 12

Ehrgeiz auch bei den Jiingsten — die U 12
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Mit vielen Aktivitdten
durch den Winter

und mit Vorfreude in die
Saison 2022

Die Rader standen in der Radsport-
abteilung nicht still im Winter.

So setzten sich fur die Berufstati-
gen die normalen Dienstags- und
Mittwochsrunden um 18 Uhr fort.

Fur die ,Unruhestandler” — diese
Gruppe nimmt auch in der Rad-
sportabteilung stetig zu - wurde

Radsport — ab nach drauBBen

zusatzlich eine zweistiindige Aus-
fahrt am Donnerstag um 14 Uhr
angeboten.

Das Highlight waren dann die ge-
fuhrten Gravel-, Cross- bzw. MTB-
Touren an jedem ersten Samstag
im Monat von November 2021 bis
Februar 2022.

Die Touren fanden in wechseln-
den Regionen statt: Mit dem
Wiehengebirge bei Schlede-
hausen, den Dammer Ber-
gen, dem Ueffelner Gehn und

der Schleptruper Egge wurden alle
Hohenzlige der Region erkundetund
jederkommendeHéhenmetermitge-
nommen.

Waren diese Touren vereinsinter-
ne Angebote, so konnte die Rad-
sportabteilung am letzten Samstag
im Januar im Rahmen der Jahres-
hauptversammlung des Weser-Ems-
Verbandes erstmalig zu einer CTF in
die Bramscher Region einladen.

Der Zuspruch und die anschlie-
Bende Bewertung waren &uBerst

der Rennsport ist zurlck beim
TuS Bramsche. So war im Winter
Radcross wieder angesagt beim
TuS. Nach Abschluss des Weser-
Ems-Cups gab es nur zufriedene
Gesichter. So konnte sich in der
héchsten Amateur-Klasse ,,Manner
Elite” Johannes Arlinghaus den
vierten Platz in der Gesamtwertung
sichern. Er verpasste nur knapp
einen Podiumsplatz.

Neuzugang Patrik Valder absol-
vierte in PreuBisch Oldendorf sein
erstes Rennen in den TuS-Farben.

%ar ’ gi "ﬂ‘j}l 55[_43&; i L

positiv. 70 Radlerinnen und Radler
machten sich bei heftigem Wind
auf zwei Tourenvorschlagen gen
Engter bzw. Venne durch die Wal-
der auf den Weg.

AnschlieBend forderten alle von
den Organisatoren aus Bramsche:
Das soll im nachsten Jahr wieder-
holt werden. Gerne kommen wir
diesem Wunsch im nachsten Jahr
nach.

Aber nicht nur der Trainingsbe-
trieb bereitete viel Freude. Auch
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Von Beginn an konnte er in der
Klasse Hobby 40+ mit den Vorde-
ren mithalten, am Schluss musste er
jedoch ein wenig abreiBen lassen
und landete im Mittelfeld.

Dass in der Zukunft weiterhin gute
Ergebnisse in den Amateurklassen
zu erwarten sind, belegten dann
die zahlreiche Teilnahme vom TuS
in den Jugendklassen und insbe-
sondere hervorragende Platzie-
rungen in der Gesamtwertung. In
der jungsten Klasse U11 konnte
sich Landesmeister Jan Monhof



auch in diesem Rennen den er-
sten Platz sichern, sein TuS-Kollege
Anton Brinkmann schaffte es mit
acht Jahren auf den 7. Rang. In der
nachst hoheren Klasse U13 fuhr
Momme Nolker auf den 5. Platz.
Wiederum einen Podiumsplatz
konnte sich Maximilian Lepper mit
dem 3. Platz in der Gesamtwertung
bei den U15-Crossern sichern.

Noch nicht mit Lizenz ausgestat-
tet - aber mit hohem Ehrgeiz und
Motivation dabei - kénnen die vier

4. Platz gefolgt von Lasse Jendro-
wiak auf dem 5. Rang, abgerundet
dann durch Theodor Bohmker und
Milo Nick auf den Platzen 7 und 10.
Wiederum auf dem Podium - drit-
ter Platz — stand dann am Ende bei
den Hobby-MTBlern Nachwuchsta-
lent Malte Bunte.

Basis der Erfolge ist die Arbeit des
Nachwuchsbetreuers und Trainers
Carsten Binte. Ilhm ist der Verein
zu besonderem Dank verpflichtet.
Ohne seinen Erfahrungsschatz und

Treffen fur ein weiteres Training auf dem Rad

Hobby-Kids-Radler des TuS auf ei-
nen erfolgreichen Weser-Ems-Cup
schauen: Franjo Britt erreichte den

seinen unermudlichen Einsatz fur
die Jugendarbeit ware das nicht
moglich gewesen.

Auf dem Podium
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So darf man gespannt sein und sich
freuen auf die kommende Saison
auf der StraBe und im Jugendbe-
reich — insbesondere bei den MTB-
Fahrerinnen und -fahrern. Zumal
der TuS am Sonntag, den 12. Juni
2022 zum ersten Mal Ausrichter
eines MTB-Rennens am Piesberg
ist. Zu den weiteren besonderen
Veranstaltungsangeboten werden
dann die Tuchmacher-RTF am Sams-
tag, den 18. Juni und das ,Everes-
ting-Radeln” am Venner Aussichts-
turm am Sonntag, den 28. August
2022 gehoren.

Vereinsintern wird es in der letz-
ten Marzwoche wieder heiBen auf
nach ,Malle” bzw. ,Durchritteln”
auf belgischem Kopfsteinpflaster
am 2. April im Rahmen der RTF der
Flandernrundfahrt.

Besonderer Trainings- bzw. Aus-
fahrtengenuss wird sicherlich wie-
der bei den Touren ,Rund um Os-
nabrtck” jeden letzten Samstag im
Monat bzw. auch bei einem weite-
ren Belgienwochenende in den Ar-
dennen im Juli aufkommen.

Wir hoffen, allen Radsportinte-
ressierten ein passendes Angebot
bieten zu kénnen. Alle Termine fur
2022 sind auf der Homepage des
TuS einsehbar. Der Radsport ist viel-
seitig und ladt zur Gemeinschaft
ein. Wir freuen uns auf 2022!

Let’s come together and ride, mei-
nen Josef Kleine Kuhlmann und Ju-
lian Hedemann.



Neues aus der Volleyball-
abteilung

Seit kurzem haben wir auch eine
Volleyballgruppe fur 10- bis 14-
Jahrige ins Leben gerufen. Unter
der Leitung von Raphael Lingk und
Nick Brune werden die Jungen und
Madchen in die Grundlagen des
Volleyballs eingefihrt.

Vorerst liegt der Schwerpunkt da-
rin, das Pritschen und Baggern zu
erlernen, um dann langsam ein
Spiel aufzubauen.

M . Jd

Da Volleyball ein Mannschaftssport
ist, warden wir uns sehr darlUber
freuen, weitere Jungen und Mad-
chen fur den Sport zu begeistern,
damit die Gruppe noch etwas
wachst.

Wer Interesse hat, darf gerne beim
Training reinschnuppern und sich
inspirieren lassen!

Trainiert wird jeden Donnerstag von
16:30 bis 18 Uhr in der Halle des Gre-
selius-Gymnasiums,  Malgartener
StraBe 52.

Beach-Felder (Volleyball und Handball) an der Malgartener Straf3e
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Neben der neuen Gruppe sind die
vorhandenen Gruppen selbstver-
standlich auch noch aktiv.

FUr die Trainingszeiten und weitere
Informationen schaut bitte auf der
Homepage des TuS Bramsche nach.

Wir freuen uns auf Euch und win-
schen uns einen schdnen Sommer
mit einer hoffentlich guten Beach-
saison!
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Anderungen von Anschrift / Bankverbindung
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Mitgliedern nicht mehr dem aktuellen Stand entsprechen. Bitte teilen Sie entsprechende Anderungen
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TuS - Ostersonntags-Treffi
ab 19 Uhr (Grillwurst und

Rudern - Beginn eines Anf:
Handball - 1. Herren gege
Handball - 1. Herren gege
Leichtathletik — Drachens
Handball - 1. Herren gege
Bogensport — Bezirksmeis
TuS - Erweiterte Vorstand

.05. Bogensport — Werbetage
28./29.

05. Bogensport - Bezirksmeis
Radsport — MTB-Rennen ¢
Radsport — Tuchmacher-R
Bogensport — Landesmeis
Bogensport - Landesmeis
Bogensport — Deutsche M
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Radsport - Everesting-Rac
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TuS - Redaktionsschluss S|
TuS - Erweiterte Vorstand

.09. Bogensport — Deutsche M
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07.11.
09.11.

TuS - Redaktionsschluss S|
TuS - Erweiterte Vorstand

Erste Anspre
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sind fur die

Turnen, Handball, Kanu

Kickboxen

Basketball, Radsport, Judo,
Taekwondo

Schach, Volleyball, Tanzen,
Bogensport

Tischtennis, Schwimmen,
Rudern, Leichtathletik

Gesundheitssport
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Werde Ubungsleiter/in in der
Turnabteilung des TuS Bramsche

Wir suchen ab sofort motivierte und
zuverlassige Ubungsleiter (m/w/d)
fur verschiedene Fitnesskurse,
Geratturnen, Aqua-Gymnastik,
Kindertanzen, Kinderturnen etc..

Eine Ausbildung als Trainer / Ubungsleiter etc. ware
schon, ist aber nicht zwingend notwendig — zukunftige
Ausbildungen werden von uns gerne unterstutzt.

Hast Du Spal} an Bewegung und Freude im Umgang
mit Menschen und mochtest diese gegen eine
entsprechende Honorierung an unsere Mitglieder
weitergeben?

Dann melde Dich bei unserer Geschaftsstelle unter
K05461/61 545 oder geschaeftsstelle@tus-bramsche.de! /
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Weibliche Jugend E
mit Karneval-Training

Unsere weibliche E-Jugend trat
diese Saison vor allem mit dem
jungeren Jahrgang in der Regions-
oberliga an. Im Vordergrund stand
fur uns daher die individuelle Wei-
terentwicklung und der SpaB am
Handballspielen. Die Madchen ha-
ben in jedem Spiel alles gegeben
und bis zum Ende gekampft, doch
die Uberlegenheit der Gegner wur-
de ein ums andere Mal deutlich.
Umso mehr freuten sich die Mann-
schaft Uber ihren ersten Saisonsieg
beim TSV Wallenhorst.

Wohl genauso groB war die Freu-
de Uber das Karneval-Training: Alle
durften am Rosenmontag verklei-
det zum Training kommen und ein
Kuscheltier mitbringen. Nachdem
alle ihr Kostim und Kuscheltier
vorgestellt hatten, wurde mit den
Kuscheltieren das Hannibalspiel
gespielt und ein Staffelrennen ge-
macht. AuBerdem durften die Ku-
scheltiere zuschauen, wahrend die
Madchen Ubungen mit dem Ball
gemacht haben.

Fur die restlichen Spiele heil3t es
jetzt fur unser Team mit Constan-
ze, Franziska, Illvie, Jella, Jule,
Kim, Lena, Leonie, Lika, Rica und
Sherin, noch einmal alles zu ge-
ben, bevor zur nachsten Saison
drei Spielerinnen in die D-Jugend
wechseln.

Wir Trainerinnen, Maren und Han-
na, unterstitzt von Yvonne, freuen
uns immer, in unserer Mannschaft
neue Madchen begrtBen zu kén-
nen. Kommt einfach vorbei, wenn
ihr im Jahr 2011/2012/2013 geboren
seid und Lust auf Handballspielen
habt. Ihr findet uns montags und
donnerstags ab 15:45 Uhr in der
Halle an der IGS Bramsche, Malgar-
tener StrafBe 58.

Karnevaltraining bei der E-Jugend

Mannliche Jugend E zuriick aus
Spielpause

Aufgrund der Regionsspielpause
und einiger Coronafalle innerhalb
der Liga, die zu vielen Spielverle-
gungen fuhrten, hat die maénn-
liche E-Jugend seit November kein
Pflichtspiel mehr bestritten. Als
nachstes steht die Rickkehr in den
Spielbetrieb mit der Partie gegen
die TSG 07 Burg Gretesch auf dem
Programm.

Am 31. Méarz und am 1. April fand
in der Grundschule Rulle der ,, Tag
des Handballs” statt, an dem die
Trainer Marko Klein Helmkamp
und Maik Podszuweit die Grund-
schtler mit der Sportart vertraut
machten.

Wer Lust hat vorbeizuschauen: Trai-
niert wird dienstags um 17:30 Uhr
in der Halle an der IGS Bramsche
und freitags um 16:30 Uhr in der
Halle an der JagerstraBe.

Weibliche Jugend D wichst
weiter zusammen

Mit 4:2 Punkten aus den ersten
drei Spielen startete die weibliche
D-Jugend recht vielversprechend
in die neue Saison 2021/22 in der
Regionsliga Sud. In den weiteren
Spielen zeigte sich jedoch, dass die
Handballerinnen sowohl im kondi-
tionellen als auch im technischen
Bereich den anderen Mannschaften
noch deutlich unterlegen sind. Da
einige Spielerinnen erst zu Beginn
der Saison mit dem Handballsport

Weibliche D-Jugend
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angefangen haben und einige aus
der weiblichen E-Jugend gerade
hochgeriickt sind, arbeiten wir wei-
terhin daran, uns als Mannschaft
weiterzuentwickeln und auf dem
Platz eine geschlossene Einheit dar-
zustellen. Mit 4:14 Punkten liegt
die weibliche D-Jugend zurzeit auf
dem 6. Platz von insgesamt acht
Mannschaften.

Far den TuS spielten bislang Mala
(41 Tore), Marisa, Inken (23), Pia
(6), Laticia, Sara (1), Luna, Nele
(2) und Marcia.Wir suchen noch
dringend Spielerinnen der Jahr-
gange 2009/10. Unsere Trainings-
zeiten sind montags von 15:45
Uhr bis 17:15 Uhr und mittwochs

AT |0

von 15:45 Uhr bis 17:15 Uhr in der
Halle an der IGS, Malgartener
StraBe 58.

Mannliche Jugend D
will Meistertitel

Nach einem schwacheren Sai-
sonauftakt wurden die durch die
lange Coronapause und die Som-
merferien entstandenen Defizite
der Jungs im Training aufgearbei-
tet. AnschlieBend feierten die Ha-
sestadter bis zur Spielpause im No-
vember eine Siegesserie.

Diese setzte sich nach der Ruck-
kehr in den Spielbetrieb mit dem
23:5-Auswartserfolg  beim TV

Weibliche C-Jugend

31

Georgsmarienhutte 1l fort. ,lIch
hoffe darauf, dass wir diese Serie
ausbauen werden. Dann kénnten
wir uns am letzten Spieltag mit
einem Sieg gegen die JSG Eicken-
Buer-Oldendorf den Meistertitel si-
chern”, blickt Trainer Marko Klein
Helmkamp voraus.

Trainiert wird aktuell zweimal die
Woche, dienstags um 17:30 Uhr in
der Halle an der IGS und freitags
um 16:30 Uhr in der Halle an der
Jagerstrafle.

Weibliche Jugend C: Landesliga
West - da geht noch was!

Zu Beginn der Saison wussten wir
Trainerinnen nicht so richtig, was
auf uns zukommt nach der langen
Coronaspielpause. Nach einer er-
neuten Spielpause Ende des Jahres
2021 sind wir als Mannschaft nun
wieder gut in die weitere Saison ge-
startet. Selbst die vortbergehende
Pause der Trainerinnen Lisa Wegner
und Anell Schulz aus persénlichen
Grunden konnte Aimee Muller mit
Unterstltzung durch Yvonne Goetz-
ki gut auffangen.

Aktuell stehen wir mit unseren
Madchen in der Landesliga West
auf Tabellenplatz 5 und diesen
wollen wir weiter festigen. Selbst
der 4. Platz ist fir uns noch in
Reichweite!

Bis Ende April haben wir noch die
Maoglichkeit, unsere beste Leistung
abzurufen und in den Spielen wie
zum Beispiel gegen SV Vorwarts
Nordhorn, HSG Hunte-Aue Loéwen,
GW Muhlen und TV 01 Bohmte zu
gewinnen, so dass auch dieses Ziel
erreicht werden kann.

Im Laufe der Saison wurden unse-
re Madchen aus den Jahrgangen
2007 und 2008 immer mehr ein
Team, stabilisierten und festigten
ihre spielerische Leistung und ent-



wickelten sich auch weiter. Dieser
Fortschritt zeigt sich auch in der
Vielzahl unser Torschitzinnen.
Mittlerweile konnten fast alle Mad-
chen (Felina, Federica, Johanna, Ju-
lia, Laura, Lea, Leni, Lisanne, Nele,
Melina und Pola) ihre Tore zum
Erfolg der Mannschaft beitragen.
Auch unsere TorhUterin Amelie ver-
bessert sich immer mehr und hat
groBen Anteil am Erfolg der Mann-
schaft.

Die Spielerinnen und auch wir
Trainerinnen fiebern nun unserem
ersten Mannschaftsevent in die-
ser Saison entgegen, was wir hof-
fentlich nach den angekindigten
Lockerungen der Corona-Schutz-
maBnahmen wieder durchfihren
durfen. Aber was passieren wird,
bleibt noch eine Uberraschung!

Seid ihr auch aus den Jahrgangen
2006, 2007 oder 2008 und habt Lust
oder wieder SpaB3 auf Handball-
spielen, dann kommt einfach zu
unseren Trainingszeiten montags
ab 17:15 Uhr und mittwochs ab
17:30 Uhr in die Sporthalle an der
IGS Bramsche, Malgartener Str. 58.
Wir freuen uns auf jede!

Maénnliche Jugend B weiterhin
ungeschlagener Ligaprimus

Die mannliche B-Jugend steht nach
aktuell 14 von 18 gespielten Par-
tien weiter ungeschlagen an der
Tabellenspitze der Landesliga West.
Davon ist Trainer Alexander Brock-
meyer kurz vor Ende der Saison
durchaus Uberrascht: ,, Das Ziel vor
der Saison war es schon, oben mit-
zuspielen und der Qualifikation fur
die Landesliga im kommenden Jahr
aus dem Weg zu gehen.”

Dieses Ziel ware mit einem Platz
unter den ersten vier Rangen
schon erreicht gewesen, kann nun
aber bereits vier Spieltage vor
Saisonende als erreicht verbucht
werden. Denn auch wenn die Ha-
sestadter alle verbleibenden Par-
tien verlieren sollten, konnte man
nur noch vom OHV Aurich und der
HG Jever/Schortens Uberholt wer-
den. ,Dass wir aber jetzt, mit vier
Punkten Vorsprung auf Aurich und
fanf Punkten Vorsprung auf Jever/
Schortens, unsere wirklich starke
Saison mit dem Meistertitel krénen
wollen, ist auch klar”, bilanziert der
Ubungsleiter.

Maénnliche B-Jugend
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Dennoch lasst sich die Mannschaft
von der aktuellen Tabellensituation
nicht tauschen, denn das Restpro-
gramm hat es durchaus in sich. So
stehen fur die Bramscher noch drei
schwere Auswartsspiele in Schit-
torf (15.03.22), in Aurich (20.03.22)
und in Jever (21.05.22) sowie ein
Heimspiel gegen SG SV Friedrichs-
fehn/Petersfehn an. ,Allesamt sind
das Gegner, die uns in den Hinspie-
len alles abverlangt haben.”

So gab der Turn- und Sportverein
seinen einzigen Minuspunkt am
ersten Spieltag gegen die HG Je-
ver/Schortens ab und konnte auch
gegen Aurich nur hauchdinn mit
zwei Toren Unterschied gewin-
nen (27:25). ,,Wir sind also auf der
einen Seite gewarnt, wissen aber
auf der anderen Seite auch um un-
sere Starken und versuchen weiter
nur von Spiel zu Spiel zu schauen”,
fasst Brockmeyer die Marschroute
fur die letzten Saisonwochen zu-
sammen.

Mannliche Jugend A mit
schwierigem Start ins neue Jahr

Die mannliche A-Jugend hatte zu
Beginn diesen Jahres Schwierig-
keiten beim Start in die RUckrunde.
Nachdem die Jungs in der corona-
bedingten Zwangspause die Saison
unterbrechen mussten, waren alle
Spieler heiB darauf, in der Ruck-
runde den vierten Tabellenplatz zu
verteidigen und oben anzugreifen.

Leider wurde der Ehrgeiz der Mann-
schaft durch diverse Coronainfekti-
onen im eigenen Team und bei den
Gegnern gebremst, so dass bis zum
jetzigen Zeitpunkt erst zwei Spiele
in der Ruckrunde absolviert werden
konnten. Nicht zuletzt machte auch
das Verletzungspech nicht halt vor
dem Team: Einige Spieler fielen
durch Banderrisse oder andere
Blessuren aus.



Um nicht aus der Praxis zu kommen
und sich den Senioren weiter an-
zunahern, haben fast alle Akteure
Spielpraxis und damit auch Erfah-
rung in den Herrenteams gesam-
melt.

Durch die ausgefallenen Spiele
verlangert sich Saison fur die A-Ju-
gendlichen bis in den Mai. Das Ziel
bleibt nach wie vor ein Tabellen-
platz, der die Landesliga auch die
nachste Saison sicherstellt.

Bramscher Damen qualifi-
zierten sich fiir Meisterrunde

Vor dem Start der neuen Spielzeit
hatte das Team von Trainer Ralph
Schirmann das Erreichen der Auf-
stiegsrunde durchaus im Blick. Nach
dem Ausfall ihrer Haupttorschttzin

AT |0

Frederike Schubert bezeichnete der
Coach die Erfolgsaussichten darauf
aber als ,auBerst knapp”.

Vor dem letzten Spieltag am
3. Marz ergab sich aufgrund des
ungewodhnlichen Ligamodus eine
besondere Konstellation. Da sich
die ersten drei Mannschaften der
Sechserliga fur die Meisterrun-
de qualifizieren, die anderen drei
Teams aber in die Abstiegsrunde
mussen, fehlte den Hasestadte-
rinnen zum sicheren Klassenerhalt
zwar noch ein Punkt, gleichzeitig
hatten sie aber noch Chancen auf
die Meisterrunde.

Diesem Unterfangen im Weg stand
der TV Bissendorf-Holte. Im ersten
Durchgang verlief die Partie recht
ausgeglichen, vor allem Anell Rem-

me, die sechs ihrer sieben Treffer
vor der Pause erzielte, hielt ihr
Team im Spiel. Nach dem 15:15 zur
Halbzeit lieB die Treffsicherheit auf
beiden Seiten zu Beginn des zwei-
ten Durchgangs deutlich nach.

Nach der erstmaligen Zwei-Tore-
FUhrung (19:17) durch Ann-Kathrin
Engler folgte eine Phase, in der die
Vorderleute der starken Torfrau
Aimée Miiller den Faden verloren.
So gerieten die TuS-Spielerinnen
schlieBlich in einen 20:23-Ruckstand
und die Punkte schienen schon fast
verloren zu sein.

Schirmann rief zum Timeout und
stellte sein Team taktisch noch ein-
mal um. Und tatsachlich zeigten
die Anderungen Wirkung. Engler
verwandelte den herausgespielten
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Strafwurf zum 21:23 und Salome
Raske erzielte das 22:23. Nach dem
zwischenzeitlichen Treffer der Bis-
sendorfer traf Anell Schulz, die erst
kurz zuvor eingewechselt worden
war, zum 23:24. Danach kam es zur
dramatischen Schlussphase. Anell
Remme musste mit Zeitstrafe das
Feld verlassen.

Doch trotz Unterzahl gelang es
Engler dreiundzwanzig Sekunden
vor dem Abpfiff mit einer Energie-
leistung den Ausgleich zu erzielen.
Das 24:24 wurden dann Uber die
Restzeit verteidigt, obwohl Bissen-
dorf seine Torfrau zugunsten einer
zusatzlichen Feldspielerin ersetzte
und damit gleich zwei Leute mehr
auf dem Spielfeld hatte. Das Remis
bedeutete tatsachlich den dritten
Tabellenplatz und das Einziehen
der Bramscherinnen in die Meister-
runde!

Schirmann restmierte hinterher:
~Der Punkt war eine enorme Lei-
stung der gesamten Mannschaft bis
hin zur TorhUterin Sabrina Schafer,
die nur fur vier Strafwirfe ins Tor
kam und gleich zwei davon hielt.”

Fur die Meisterrunde ruft der Trai-
ner kein bestimmtes Ziel aus, ist er
doch zufrieden mit dem Erreichen
des urspringlichen Saisonzieles:
JAlles, was jetzt kommt, ist Zuga-
be. Wir freuen uns darauf, uns mit
den guten Mannschaften in der
Meisterrunde zu messen. Wir wer-
den alles raushauen und schauen
einfach, was am Ende dabei heraus-
kommt.”

Erste Herren schlug den
Favoriten

Nach dem Derbysieg gegen den
TV 01 Bohmte (27:24) im Oktober
kam es bei der ersten Herrenmann-
schaft der Bramscher Handballer
zu einem Formeinbruch. Dieser

mUndete in einer entsprechend
deutlichen 21:28-Niederlage bei
der HSG Osnabruck.

Auch die Ruckkehr vor die hei-
mische Kulisse im November brach-
te vorerst keine Besserung. Ge-
gen den aktuellen Tabellenersten
vom FC Schittorf 09 setzt es eine
23:30-Niederlage. Beim TV Dinkla-
ge wurde es dann richtig drama-
tisch: Der letzte Wurf der Gastge-
ber landet im Bramscher Tor, doch
da der Ball erst nach dem Schluss-
ignal im vollen Umfang hinter der
Torlinie ist, wurde dieses zu Recht
nicht gewertet und beide Mann-
schaften teilten sich die Punkte.

Im letzten Heimspiel des Jahres
ging es gegen die SG Teuto Hand-
ball. Da die Gegner der Hasestad-
ter zeitweise gleich drei Bramscher
Akteure in Manndeckung nahmen,
kam kein ansehnlicher Spielfluss
auf, dennoch stand am Schluss der
34:30-Heimsieg fest. Dieser schloss
dann unerwartet auch das Jahr
2021 ab, denn in die Vorbereitung
zum Auswartsspiel bei der HSG
Nordhorn e.V. Il fiel die Entschei-
dung des HVN, den Spielbetrieb bis
mindestens zum Jahresende auszu-
setzen.

Als dann im neuen Jahr der Spielbe-
trieb wieder aufgenommen wurde,
schien die Mannschaft aus dem Tritt
zu sein, denn das Punktesammeln
wurde zunachst anderen Uberlas-
sen. Auch wurden durch Corona-
falle mehrere Spielverlegungen
noétig.

Einige Stimmen wurden laut, die
die Mannschaft schon abgeschrie-
ben zu haben schienen, da Uber-
raschte das Team von Trainer Kai
Golchert mit einem 25:21-Aus-
wartserfolg beim Ligafavoriten
FC Schuttorf 09. ,Das Hinspiel war
das einzige Spiel in dieser Saison,
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in dem wir wirklich von Anfang bis
Ende keine Chance auf einen Sieg
hatten. Unsere Revanche ist damit
ein deutliches Zeichen an unsere
Kritiker”, zeigte sich Golchert von
der ungebrochenen Moral seiner
Truppe angetan.

Zweite Herren mit
durchwachsener Saison

Die zweite Herrenmannschaft von
Trainer Bjorn Engler hatte in der
aktuellen Saison der Landesklas-
se Weser/Ems Sud einige Ausfélle
durch Verletzungen zu beklagen.
»Daher gilt mein besonderer Dank
den immer wieder eingesetzten
A-Jugendlichen, ohne die wir nicht
spielfahig gewesen waren.”

Insgesamt verlauft die Saison eher
durchwachsen, doch durch eine ge-
schlossene Mannschaftsleistung ge-
lang Ende Februar vor heimischer
Kulisse ein 23:23 gegen die noch
ungeschlagene Spitzenmannschaft
von der TSG 07 Burg Gretesch.

LUnser Ziel ist es, die jungen Spieler
weiterhin so gut einzubinden und
die Saison erfolgreich zu Ende zu
bringen”, blickt Engler voraus.




Die Bogensportlerinnen
und Bogensportler fiebern
der Freiluft-Saison

Bereits bekannte Termine

entgegen 02.04.2022 Erstes Training der Freiluftsaison
15.05.2022 Bezirksmeisterschaft Feld, Lingen

Die Hallen-Saison geht fur dieses 26.-29.05.2022 Werbetage TuS Bramsche

Sportjahr zu Ende und wir freuen 28./29.05.2022 Bezirksmeisterschaft FITA, Werlte

uns auf unseren SchieBplatz in He- 19.06.2022 Landesmeisterschaft Feld, Berge

sepe. 26.06.2022 Landesmeisterschaft FITA, Zeven
23./24.07.2022 Deutsche Meisterschaft Feld, Wietzenbruch

Solange der Tag aber nicht erreicht 29.07.2022 FerienspaBaktion

ist, trainieren wir fleiBig weiter und 03./04.09.2022 3D-Turnier (Bears Trophy), Bad Essen

freuen uns, dass das Interesse an 09.-11.09.2022 Deutsche Meisterschaft FITA, Wiesbaden

unserem Sport in der letzten Zeit 11.09.2022 3D-Turnier, Lingen

enorm gewachsen ist. 24./25.09.2022 Deutsche Meisterschaft 3D,

Villingen-Schwenningen

Hermann Vonstrohe freut sich schon auf unsere Freiluft-Saison. Schénes Trefferbild in der Halle

35



Bevor esam 02.04.2022 wieder auf Es werden wieder einige Arbeits-
unseren SchieBplatz geht und da- einsatze organisiert, um den Platz
mit die Freiluftsaison startet, muss auf eine schéne Saison vorzube-
noch einiges vorbereitet werden. reiten.

Interessierte sind wahrend unserer Trainingszeiten jederzeit willkommen!

Training in der Turnhalle HeinrichstraBBe
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Wir mdssen noch ein ernstes Wort mit unserem Freund, dem Maulwurf fihren ...
Der flihlt sich bei uns sichtlich wohl.




Rudern im zweiten
Corona-Winter

Das Rudertraining in dieser Win-
tersaison 2021/2022 war - wie
auch schon das Wintertraining
im Vorjahr — gepragt von Corona-
SchutzmaBnahmen. Die traditio-
nellen Winterveranstaltungen wie
Nikolausrudern, Weihnachtsrudern
fur Aktive und Ehemalige und die
Nacht der Ergometer fielen schon
zum zweiten Mal der Pandemie
zum Opfer.

Nach den Herbstferien konnten zu-
nachst das Ergometer- und Kraft-
training am Bootshaus sowie das
Hallentraining in der Sporthalle des
Greselius-Gymnasiums wie geplant
beginnen, mit den ansteigenden
Coronafallen im Dezember und
den damit verbundenen strikten
Schutzvorschriften wurde unser
Training dann aber ausgesetzt.

Einige Rudergruppen haben sich
mit Lauftraining fit gehalten und
im Januar wurde das Training fur

die Erwachsenen im Bootshaus in
kleinen Gruppen unter 2G+-Rege-
lung wieder aufgenommen.

Auch fur die jugendlichen Ruderer
ging es nach den Weihnachtsferien
weiter mit dem Training, das ent-
weder in der Sporthalle des Gymna-
siums oder am Bootshaus stattfand.

Im Januar gingen Andrea Bliesener,
Ina Hilker und Daniela Reineck
als kleines Team bei der funften
~Women’s (Ergo) Rowing Challen-
ge” des Deutschen Ruderverbandes
fur die TuS-Ruderabteilung an den
Start.

Im Zeitraum vom 08.01. bis zum
30.01.2022 mussten vier Challenges
- 8/15/22/30 Minuten Ergorudern
— gemeistert und dabei maéglichst
viele Meter auf dem Ruder-Ergo-
meter zurlckgelegt werden. Die
Ergebnisse wurden via Selfie doku-
mentiert und im Portal des Deut-
schen Ruderverbands eingestellt.
Insgesamt nahmen Teams aus 100
deutschen Rudervereinen und 2.062

Athletinnen teil, die 24.127.599 m
auf Ergometern zurtcklegten.

Sportlich konnten sich die Bram-
scher Ruderinnen gut behaupten
und erreichten sehr gute Platzie-
rungen in den Einzelwertungen.
Andrea Bliesener (Altersklasse U45)
und Ina Hilker (Altersklasse U60)
konnten jeweils Platz 10 in ihren
Altersklassen belegen.

In der Altersklasse von Andrea wa-
ren 725 Ruderinnen am Start, in
Inas Altersklasse 269.

Daniela Reineck —
Selfie fir die 22-Minuten-Strecke

' A

Die drei Teilnehmerinnen am ,,Women’s Ergo Rowing Challenge”:

i
y

(V. I.) Ina Hilker, Daniela Reineck und Andrea Bliesener
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Daniela Reineck, die erst im letzten
Sommer mit dem Rudersport be-
gonnen hat, fuhr in der Altersgrup-
pe U30 auf Platz 241 unter 369 Teil-
nehmerinnen, eine hervorragende
Leistung, zumal Daniela aufgrund
von Krankheit nur drei der vier vor-
geschriebenen Rudertermine wahr-
nehmen konnte.

In der Mannschaftswertung belegte
das Team mit insgesamt 45.829 ge-
ruderten Metern im relativen Ran-
king (an dieser Stelle wird die An-
zahl der Ruderinnen in Relation
zur VereinsgroBe in die Wertung
miteinbezogen) Platz 48 unter den
100 teilnehmenden Vereinen.

Termine:

27.03.2022
Anrudern,
11 Uhr am Bootshaus

21.04.2002

Beginn Anfangerkurs Rudern
Informationen dazu bei

St. Bliesener, 0157 - 87127878 oder
M. Gottlieb, 0170 - 5234078

Dienstags und freitags,
18 Uhr am Bootshaus:
Rudern der Erwachsenengruppe

Das Training fur jugendliche Ruderer
unterliegt den Bestimmungen und Trainingszeiten
des Greselius-Gymnasiums Bramsche.

Hallentraining
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Aufwérmen fir das Hallentraining

Don’t cry, row! Krafttraining am Zuggerat im Bootshaus
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Bramscher Boote unterwegs
nach Warschau

Die beiden Bramscher Rennvie-
rer Ambicio und Chanjar, vielen
Ruder-Generation vertraut, sind in
die Jahre gekommen und wurden
bei uns seit langerem wenig ge-
nutzt. Durch Vermittlung von Olaf
Meyer konnte nun ein Ruderverein
in Warschau gefunden werden, der
die Boote gut gebrauchen kann
und sich darauf freut, sie einsetzen
zu kénnen.

Daher wurden diese beiden Boote
mit einem lachenden und einem
weinenden Auge in Bramsche ver-
abschiedet und auf den Weg nach
Polen geschickt. Dank an Olaf fur
die Organisation und far Ambicio

und Chanjar immer eine Handbreit
Wasser unter dem Kiel in den pol-
nischen Gewassern!

Die Abteilungsversammlung 2022
der TuS-Ruderer fand Ende Februar
statt. Die derzeitige Abteilungslei-
tung wurde im Amt bestatigt.

Bootstransport nach Polen: Auf Wiedersehen, Ambicio und Chanjar!

a4
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Winterpause vorbei - die
Outdoor-Saison startet

Gehofft hatten wir, dass in der er-
sten Ausgabe des Sportspiegels
2022 einige Ergebnisse von Wett-
kédmpfen verkindet werden koén-
nen. Diese Hoffnung mussten wir
leider aufgeben und die Hallensai-
son lief ohne nennenswerte Sport-
feste ab.

Das hielt unsere Athletinnen und
Athleten aber nicht vom Trainie-
ren ab! Im Gegenteil, mit viel SpaB
und Freude nahmen alle gern an
den Ubungsstunden teil, die ein
willkommener Ausgleich zum (lei-
der) immer noch corona-gepragten
(Schul-)Alltag sind. Es kommen auch
immer wieder neue Kinder dazu,
die sich fur Leichtathletik interes-
sieren und am Training teilnehmen.
In der Gruppe U8 bis U12, die sich
mittwochs trifft, tummeln sich ca.
20 Schilerinnen und Schler.

Unsere ,GroBen” vom TuS Bram-
sche (ab Altersklasse U14) wechsel-
ten im letzten Jahr in die Trainings-
gruppe nach Wallenhorst, wo sie
zusammen mit Sportlerinnen und
Sportlern vom TSV Wallenhorst,
von BW Hollage und SF Lechtingen
vor allem die technischen Diszipli-
nen trainieren.

Um die Wartezeit auf Wettkamp-
fe zu verklrzen, hat das LT Os-
nabrick-Nord Ende Februar ei-
nen Sportflohmarkt veranstaltet.
Kaufen und handeln hieB3 es fur
die einen, klonen bei Kaffee und
Kuchen fir die anderen. Und die
Kids tobten sich in der Halle in
Wallenhorst auf dem Hupfkissen
und an den Seilen aus. So hatten
alle etwas von diesem gelungenen
Sonntagvormittag. Am 20. Marz
findet zudem ein Ausflug mit den
Kindern in die Trampolinhalle nach
Osnabrick mit anschlieBendem

Spielenachmittag statt.
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Der Jugendvorstand des LT hat
noch einige weitere Aktionen in
diesem Jahr geplant, auf die sich
die Kinder freuen kénnen, darun-
ter ein Trainingslager.

FUr den 2. April ist ein Lauferabend
in Lotte/Halen ab AK U16 angesetzt
und die Kleinsten kénnen am 30.
April bei den Drachenspielen der
WitteKinderLiga in Bad Essen zei-
gen, was in ihnen steckt. Diese Ter-
mine sind ein erstes Licht am Ende
des Tunnels ... Und es kénnen sehr
gern mehr werden!

Nach Ostern gehen wir dann auch
wieder regelmaBig auf den Sport-
platz und freuen uns schon auf
gutes Wetter far Weitsprung, Sprint
und Wurf! Und wie immer gilt: Wer
Lust auf Leichtathletik hat, kommt
gern vorbei.

Gruppe U8 bis U12
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Vor dem Aufwérmen
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Trainigswettkampf im
Hasebad

Nach fast genau zwei Jahren Wett-
kampfabstinenz hat die Schwimm-
abteilung nach der 6&ffentlichen
Ausschreibung fir die Kreismei-
sterschaften die Trainingszeiten an
einem Montag genutzt, um einen
Trainingswettkampf durchzufihren.

Das Meldeergebnis wird studiert: Wer
schwimmt gegen wen?

Alles wurde wie bei einem ,echten”
Wettkampf organisiert. Es gab eine
Ausschreibung mit Meldeschluss,
ein Meldeergebnis, Einschwimmen,
Kampfrichter und am Ende ein Pro-
tokoll.

Far die Schwimmerinnen und
Schwimmer war es eine willkom-
mene Abwechslung und Vorbe-
reitung. Die Nachwuchssportler
konnten sich den Ablauf eines Wett-
kampfes aneignen und die Ubrigen
schalteten in den Wettkampfmodus
um: Sie brachten sich Stuhle mit, zo-
gen die Wettkampfbadekleidung an
und konnten feststellen, wo sie nach
zwei Jahren leistungsmaBig standen.

Die Trainer, die auch als Schieds- und
Schwimmrichter fungierten, gewan-
nen so einen Uberblick, wo noch
Verbesserungen notwendig sind
bzw. was noch intensiver trainiert

SCRWIImMmen

werden muss. Da die Veranstaltung
coronakonform stattfinden musste,
Ubernahmen die a&lteren Schwim-
mer kurzerhand die Aufgaben von
Zeitnehmern und Startern, wenn sie
nicht schwimmen mussten.

Es war sehr schon zu beobachten,
wie schnell sich ein Wettkampffee-
ling einstellte, wie die ,GroBen”
den ,Kleinen” halfen, wie angefeu-
ert wurde, wie der Nachwuchs sich
im Becken gegenseitig maB. Nicht

Vereine ge6ffnet, denn das Angebot
von Wettkdmpfen ist zurzeit noch
nicht reichhaltig. Und so gingen 194
Schwimmerinnen und Schwimmer
aus dem Bereich Weser-Ems insge-
samt 833mal an den Start. Der TuS
Bramsche war mit 17 Sportlerinnen
und Sportlern vertreten.

Die funf Nachwuchsschwimmer des
TuS Bramsche und Lina Rechtein
waren bis dato noch nie einen Wett-
kampf geschwommen bzw. nur sehr

Start der Damen Uber 50 m Freistil

zu vergessen: Die Ergebnisse der
einzelnen Starts konnten sich durch-
aus sehen lassen. Aus dem Protokoll
ergaben sich durchweg Zeiten, die
an die vor der Pandemie anknUpfen
konnten.

Kreismeisterschaften
im Hallenbad Quakenbriick

Die offenen Kreismeisterschaf-
ten fanden nach zwei Jahren wie-
der im Hallenbad in Quakenbrick
statt. Nachdem alle Meldungen der
kreisangehoérigen Vereine einge-
gangen waren, wurde die Veran-
staltung fur weitere befreundete
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wenige. Daher war die Aufregung
sehr grof3. Die beiden jlingsten Star-
ter, Alois GroBe-Rechtien und Jannes
Plaggevoth, beide Jahrgang 2012,
absolvierten ihre Strecken Uiber 50 m
Freistil und 50 m Brust und Rucken
und wurden Vizekreismeister und
mit Medaillen belohnt.

Oliver Wehrs (2009), Hendrik GrofBe-
Rechtien (2008) und Julius Plagge-
voth (2010) starteten ebenfalls Gber
die 50 m Strecken. Luna Rechtien und
Henrich Havermann (beide 2010)
starteten neben den 50 rn auch Gber
100 m Brust und 100 m Freistil. Beide
zeigten ihre gute Entwicklung und



wurden Kreismeisterin und -meister
auf allen geschwommen Strecken.

Die alteren Schwimmer und Schwim-
merinnen bestatigen die im Trai-
ningswettkampf gezeigten Leistun-
gen. Besonders schnell zeigte sich
Maureen Walker mit einem neuen
Vereinsrekord tGber 100 m Schmet-

Jona Eckelmann, Niklas Libbe und
Marco Rinas als Kampfrichter
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terling in 1:12,72. Auch Matthis
Moéller und Philip Walker schwam-
men ausschlieBlich neue persénliche
Bestzeiten auf den von ihnen gemel-
deten Strecken. Julia Lubbe hatte
sich mit den anspruchsvollen Stre-
cken 200 m Brust, Lagen und Freistil
sowie 100m Schmetterling gemeldet
und wurde Kreismeisterin in jeder
Disziplin.

Friederike Kliesch, Tim Rinas und Finn
Schafer erfillten ebenfalls die ge-
steckten Erwartungen und zeigten
auf ihren Strecken mit persénlichen
Bestzeiten, dass sie das Niveau ge-
halten bzw. verbessert hatten.

Auch Trainerin Sibylle Nestmann
startete Gber 50m Freistil und Brust.
Der Nachwuchs konnte so erleben,
dass nicht nur Theorie vermittelt
wird, sondern auch die Trainerin
wei3, wovon sie am Beckenrand
spricht.

Norddeutsche Mastermeister-
schaften in Berlin

Die Norddeutschen Mastermeister-
schaften wurden in der Sprung- und
Sporthalle Berlin ausgetragen, der

schnellsten Schwimmbhalle in Ber-
lin. Die besondere Atmosphare der
auch fur internationale Wettkamp-
fe genutzten Halle machte die Teil-
nahme der Schwimmerinnen und
Schwimmer der Trainingsgemein-
schaft des TuS Bramsche und des
TSV Ueffeln zu einem ganz besonde-
ren Ereignis.

Nach der gemeinsamen Anreise am
Freitag ging es erwartungsvoll in die
Halle. Die sehr gute Organisation
der Veranstaltung mit 450 Schwim-
mern von 105 Vereinen aus acht
Bundeslandern lieB hinsichtlich Hy-
gienekonzept und den Anforderun-
gen der Schwimmer nichts zu win-
schen ubrig.

Der TuS Bramsche startete mit funf
Schwimmerinnen und Schwimmern.
Gleich beim ersten Start GUber 50 m
Schmetterling starteten Tim Rinas,
Niklas Libbe und Maximilian Post in
einem Lauf und dieser blieb fest in
Bramscher Hand. Sie gewannen den
Lauf gemeinsam souveran vor den
anderen Startern und belegten die
Platze 10, 11 und 12 in der Alters-
klasse 20.

Die Trainingsgemeinschaft vor dem Hallenbad Quakenbrtick
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Niklas Lubbe startete daneben noch
Uber 50 m Rucken und 50 m Freistil,
Maximilian Post Uber 50 m Brust
und 50 m Freistil und Tim Rinas tGber
50 m Brust und Freistil und 100 m
Freistil. Finn Schafer schwamm die
50 m Freistil in neuer persénlicher
Bestzeit, belegte Gber 50 m Ricken
Platz 9, krénte seine Starts mit dem
2. Platz Uber 200 m Rucken und
wurde Norddeutscher Vizemeister.
Maureen Walker glénzte Gber die
Schmetterlingsstrecken. Sie belegte
sowohl Uber 50 m als auch Gber 100
m Schmetterling Platz 5 in der sehr
starten Altersklasse 20. Auch Uber
50 m Brust und 50 m und 100 m Frei-
stil belegte sie Platzierungen unter
den Top 10.

Die Bramscherin Ulrike Nestmann
(TSV Quakenbruck) bewies, dass sie

weiter zu den Favoriten gehort. Sie
belegte Platz 2 Uber 400 m Lagen,
Platz 3 Gber 100 m Brust und Platz
4 Gber 50 m Brust und 200 m Lagen.
Alle Teilnehmer/-innen waren von
der Veranstaltung begeistert. So-
wohl die Organisation als auch die
Leistungen, die auf der 50 m Bahn
geschwommen werden mussten,
erfullten alle Erwartungen. Bei so
positiven Ergebnissen blicken die
Schwimmer auf eine erfolgreiche
Saison.

Schwimmkurse im Hasebad

Die Wartelisten fur die Schwimm-
kurse sind weiterhin gut gefullt. Die
Ubungsleiter um Gina Mergner sind
bemiht, méglichst vielen Kindern
Kurse anbieten zu koénnen. Leider
stehen nur begrenzt Wasserzeiten

zur Verflgung. Ausklnfte fur die
Kurse gibt es in der Geschaftsstelle
des TuS Brasche und unter:
schwimmen-tus-bramsche@gmx.de.

Trainingsgemeinschaft
schweiBBt zusammen:
Mila Haddenhorst und Luna Rechtien

Hendrik GroBe-Rechtien, Julius Plaggevoth und Oliver Wehrs tiber 50 m Freistil
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Der Lauf dber 50 m Schmetterling
fest in Bramscher Hand Finn Schéfer, Niklas Labbe und Maureen Walker
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Taekwondo

In der Novemberausgabe des Sportspie-
gels wurden zwar zahlreiche Fotos aus
der Taekwondo-Abteilung veréffentlich,
wegen eines Ubersehenen technischen
Fehlers in der Datentibermittlung aber
nur sehr wenig Text. Den Abdruck holen
wir im Sinne einer Chronik hiermit nach,
auch wenn die Beitrage nicht mehr aktu-
ell sind. Wir bitten um Entschuldigung!

Aus dem Online-Training auf die
Online-Turniere ...

Begannen das Sportjahr 2021 fur die
Taekwondo-Abteilung noch mit dem
Training vor den Bildschirmen und somit
auch die Vorbereitungen fur das erste
geplante Onlineturnier des Landesver-
band NTU zu Hause, ging es im Frahling
fur die Videoaufnahmen endlich zurtck
in die Halle.

Far die Onlineturniere wurden von je-
dem Teilnehmenden mindestens zwei
Videos von zwei verschiedenen Poomsae
— also festgelegte Bewegungsformen
aus Block-, Schlag- und Tritttechniken
- aufgenommen. Diese Aufnahmen
mussten dann auf einem bekanntem
Videoportal hochgeladen werden. Der
jeweilige hatte
daraufhin die Aufgabe, die hochge-
ladenen Clips der einzelnen Vereine
zu bewerten, anschlieBend zu einem
Stream zusammenzuschneiden und am
Turniertag auf einer Videoplattform be-
reitzustellen. Leider vergingen zum Teil
Wochen zwischen den Aufnahmen und

Turnierveranstalter

der Veroffentlichung des Streams sowie
den Ergebnissen. Insgesamt nahmen wir
in diesem Jahr an funf Poomsae-Wett-
kampfen teil.

1. Offenes NTU-Onlineturnier 2021

Das erste online durchgefiihrte Turnier
eines Landesverbandes dieser Art in
Deutschland, zog naturlich Kadermit-
glieder aus dem ganzen Bundesgebiet
an. Trotz der starken Konkurrenz konn-

jaEKwonug

te das TKD-Team-Bramsche mit guten
Leistungen Uberzeugen und Treppchen-
platze belegen.

Neben Werner Unland gab es fir Niklas,
Tom und Przemyslaw in ihren Alter-/ Lei-
stungsklassen Silber. Leonard und Sven
belegten Platz 3 und gewannen Bronze.

Auf dem 5. Platz - und damit im oberen
Mittelfeld — verpasste Pauline knapp den
Medaillenrang. Maya hingegen musste
leider eine Disqualifikation hinnehmen,
da uns bei der Ubermittlung der Video-
links ein Fehler passiert war und Maya
aus der Bewertung herausgenommen
wurde. Allen Patzern zum Trotz stand
fest, dass das TKD-Team-Bramsche auch
an dem nachstmaoglichem Onlineturnier
teilzunehmen wirde. Und das war die
1.Teguh-Poomsae-Onlinemeisterschaft
in Malaysia.

1st Teguh International Open
Poomsae Online Championship

Das World Wide Web machte es mog-
lich! Sportler/-innen jeder Alters- und
Gurtelklasse aus allen Teilen der Welt
sandten ihre Videos fur dieses Turnier
ein. Aus dem Bramscher Dojang nah-
men Maya, Pauline, Niklas und Leonard
im Einzelwettbewerb teil. Zusammen
mit Lars und Sven starteten die Sport-
lerinnen Pauline und Maya zusétzlich
im Paarlauf auf dieser Meisterschaft.
Wieder wurden Videos aufgenommen,
hochgeladen und bewertet.

Die Bilanz kann sich sehen lassen! Pau-
line holte in ihrer Klasse Gold nach
Bramsche und konnte sich gegen die
malaysischen Sportlerinnen klar durch-
setzen. Ebenfalls den 1. Platz in seiner
Klasse belegt Niklas vor Sportlern aus
dem Jemen und Malaysia.
Leonard verpasste das Treppchen
nach Punkten nur knapp und musste
sicham Ende doch mitPlatz5 zufrieden-
geben. Die starke Konkurrenz aus Lan-
dern wie Thailand, Jemen, Panama

48

und selbstverstandlich Malaysia war
zu stark.

Ahnliches widerfuhr Maya. lhre Gruppe
hatte die meisten Anmeldungen bei die-
sem Turnier. Spitzensportlerinnen aus
u.a. aus Russland, den USA, Malaysia,
Thailand, GroBbritannien, Deutschland
und Korea nahmen daran teil. Platz 14
und leider ein frihes Aus fur sie in der
Vorrunde.

Die Paarlaufe von Maya und Lars so-
wie von Pauline und Sven verliefen ge-
mischt. In der Vorrunde schieden Pau-
line und Sven bereits aus und konnten
vom 12. Platz weiter zuschauen. Besser
lief es bei Maya und Lars. Sie konnten
sich Uber den 3. Platz der Vorrunde freu-
en. Die besten acht Teams aus Deutsch-
land, den USA und Russland rangen am
nachsten Tag im Finale um die Medail-
len. Leider mussten Maya und Lars sich
an dieser Stelle geschlagen geben und
belegten schlieBlich Platz 5.

Vienna Open 2021 Poomsae
Online Championship

Etwa zeitgleich fanden die Vienna Open
2021 statt. Diese Meisterschaft im For-
menlauf ist schon ein Pflichttermin im
Kalender von Werner. Seit Jahren startet
er auf diesem Turnier, das Taekwondo-
ka aus ganz Europa anzieht. Dieses Jahr
nun erstmals online! Die Schwierigkeit
war, dass laut Regularien nur ein kleines
Zeitfenster blieb, die Videos aufzu-
nehmen und auf eine Videoplattform
hochzuladen, nachdem die geforderten
Poomsae fur das Turnier vom Veranstal-
ter veroffentlicht worden waren. Durch
Werners Routine und seine gute Vorbe-
reitung kam eine weitere internationale
Medaille nach Bramsche. Das TKD-Team
gratuliert zum 2. Platz!

Die Bundesranglistenturniere
Bundesranglistenturniere sind Pflicht-

termine fUr Kadersportler aus ganz
Deutschland. Neben Werner und Maya,



die fur den Bundeskader der DTU bzw.
den Jugendkader der NTU starteten,
stieg Lars in die Vorbereitung mit ein.
Fand das erste Ranglistenturnier noch
online statt, wurde das 2. Turnier in Han-
nover vor Ort ausgetragen, das erste und
wohl auch das einzige Turnier in diesem
Jahr, das in dieser Form ausgetragen
wurde und bei dem Sportlerinnen und
Sportler im direkten Vergleich antraten.
Leider mussten sich Lars und Maya bei
beiden Turnieren geschlagen geben und
landeten auf den hinteren Platzen. Der
Vorsprung der Gegner war flr unsere
jungeren Aktiven zu groB.

Erfolgreich auf den beiden Turnieren
war dagegen Werner Unland. Der Bram-
scher Trainer sicherte sich im Online-Mo-
dus den 2. Platz, in Hannover konnte er
die Bronzemedaille erkdmpfen.

Kup-Prifungen

Wer Prifung machen wollte, hatte es
schwer in den Jahren 2020 und 2021.
Viele Prafungen wurden auf unbe-
stimmte Zeit abgesagt. Es bestand zwar
die Maoglichkeit, Gurtelprafungen on-
line durchzufthren, aber das Trainer-
team entschied sich klar gegen diese
Form. Wir mussten also bis nach den
Sommerferien warten, um wieder eine
reguldre Prufung bei uns abhalten zu
kénnen.

Der 14.09.21 war die lang ersehnte
Chance fur Romy, Leonard und Niklas,
an der ersten Prifung bei uns teilzuneh-
men. Trainingselemente aus dem Wett-
kampf, dem Formenlauf, Selbstverteidi-
gung und Theorie wurden von Werner
Unland abgeprift. Die gezeigten Leis-
tungen der drei war Uberzeugend, so
dass Leonard und Niklas nach der Pri-
fung den 3. Kup (blau/roten Gurt) in den
Hénden hielten.

Romy konnte sich an diesem Prufungs-
tag ebenfalls freuen. Das geforderte
Programm wurde Uberdurchschnittlich
gut von ihr erfullt und somit konnte

Romy eine Gurtelprtfung Uberspringen.
Am Ende erhielt sie die Urkunde fur den
8. Kup (gelber Gurt).

Herzlichen Glickwunsch an die drei
Pruflinge!

Dan-Prifungen

Eine Dan-Prufung ist fur Kampfsport-
ler immer ein besonderes Ereignis, auf
das sich Uber Monate hin vorbereitet
wird. Nur dieses Mal war neben dem
Trainingspensum besonders Geduld ge-
fragt. Mehrmals wurde die Dan-Priifung
fur Lars und Pauline abgesagt, weil
ortliche Inzidenzen eine Durchfihrung
verhinderten. Somit hatten beide eine
Vorbereitungszeit fur die Prafung von
fast zwei Jahren hinter sich gebracht
und mogliche Prufungstermine an sich
vorbeiziehen sehen.

Mit Geduld und immer neuer Motiva-
tion stellten sich die Pruflinge, Trainer
und Partner jedem neuen Termin und so
wirkte der Morgen des 18.09.2021 etwas
surreal, als Pauline und Lars mit ihren
Partnern Maya und Sven in Georgsmari-
enhutte vor der Halle standen.

Ausrichter der NTU-Bundes- und Lan-
desdanprufung war der Nachbarverein
PSV GM-Hutte, Landesstitzpunkt der
NTU. Durch die kurze Anreise ein kleines
Heimspiel fur unser Team.

Unter den Augen der Prufer Werner
Unland, Karl Heinz Oventrop und Wolf-
gang Kiss zeigten 12 Dan-Anwarter,
aufgeteilt in drei Gruppen, ihr Kénnen
in den Bereichen Formenlauf, Einschritt-
kampf, Wettkampf, Selbstverteidigung
und Bruchtest.

Den Beginn an diesem Sonntagmorgen
auf die Prafungsflache machte Pauline,
jungste Anwarterin auf den Schwarz-
gurt an diesem Prifungstermin. Zeit,
der Nervositat viel Platz zu lassen blieb
nicht, den 1. Dan fest im Blick, zeigte sie
auf der Matte technisch gute Leistungen

49

im Formenlauf und Einschrittkampf. Der
Bereich Wettkampf wurde zu einer klei-
nen Herausforderung fur Pauline, Trai-
ningsdefizite wurden sichtbar und Feh-
ler wurden von der Prifungspartnerin
umgehend genutzt. Direkt im Anschluss
wurde die Selbstverteidigung gepruft,
bei der die Bramscherin sich gegen
Schlage, Tritte sowie Haltegriffe und
Stockangriffe verteidigen musste — und
die Prufer Uberzeugte. Etwas Nervositat
kam noch einmal beim letzten Prifungs-
fach auf, dem Bruchtest. Hatte die ange-
strebte Schlag/Trittkombination im Trai-
ning nicht immer geklappt, brachen die
Bretter am Ende problemlos. Nun hieB3
es fur Pauline: Warten auf das Ergebnis.

In der Gruppe der Pruflinge zum 4. Dan
waren neben Lars noch zwei weitere
Anwarter fur ihre nachste Graduierung
angetreten. Im Verlauf der Prufung
zeigt der Bramscher Sportler sein tech-
nisches Kénnen in den verschiedenen
Disziplinen wie Poomsae und Einschritt-
kampf. Besonders im Einschrittkampf
zeigte Lars anspruchsvolle gedrehte und
gesprungene Beintechniken.

In der Selbstverteidigung zum 4. Dan,
im Taekwondo auch als erster ,Lehrer-
Dan” bekannt, soll ein mogliches Ver-
teidigungskonzept vorgestellt werden.
Mit seinen Partnern zeigte Lars Vertei-
digungs- und Kontertechniken gegen
Stock-, Messer-, und Schwertangriffen
durch zwei Angreifer.

Das Tupfelchen auf dem i setzte Lars mit
dem Bruchtest zum Abschluss der Pra-
fung. Auch bei ihm war, dhnlich wie bei
Pauline, die angestrebte Trittkombinati-
on im Training nur bedingt erfolgreich
gewesen und die Anspannung entspre-
chend hoch. Aber auch Lars konnte
nicht nur mit anspruchsvoller Technik

Uberzeugen, sondern einen respek-
tablen Bruchtest zeigen.
Das TKD-Team-Bramsche gratuliert

herzlichst Pauline zum 1. Dan und Lars
zum 4. Dan!



Nachdem Corona auch in dieser Sai-
son wieder zu einer Unterbrechung
des Spielbetriebes gefuhrt hat, wird
seit Anfang Marz wieder um die
Punkte gekampft. Allerdings wird
die Spielzeit als Einfachrunde (also
ohne Ruckspiele) zu Ende gespielt.
Trotzdem gilt die normale Auf- und
Abstiegsregelung. Nachstehend ein
Uberblick zum aktuellen Stand der
einzelnen Bramscher Teams.

1. Herren
(2. Bezirksklasse 0S-Nord)

Trotz der bisher erreichten respek-
tablen 8:6 Punkte ist der Klassener-
halt von Bramsches Aushangeschild

——

=

noch nicht ganz gesichert. In den
beiden ausstehenden Spielen war-
ten mit dem SC Schélerberg und
dem SVC Belm-Powe die beiden Top-
teams der Liga, ein Punktgewinn ist
da eher unwahrscheinlich und auf
den Platzen 7 bis 9 lauern gleich drei
Teams mit 5:9 Zahlern, die den TuS
theoretisch noch Gberholen kénnen.

Da diese Mannschaften zum Teil
aber noch gegeneinander antreten
mussen, ist ein direkter Abstieg na-
hezu ausgeschlossen, aber mit viel
Pech kénnten wir noch auf den Re-
legationsplatz 8 abrutschen.

Trainingseinheit
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2. Herren (Kreisliga Nord)

Mit 7:7 Zahlern hat Bramsche Il vor
den letzten beiden Spielen zwar nur
zwei Punkte Vorsprung auf den Re-
legationsplatz 8, doch das schwere
Restprogramm des dort platzierten

= o

Im Turnier

Quakenbrucker SC und das weitaus
bessere Spielverhéaltnis der Bram-
scher sprechen ganz klar fur den
Klassenerhalt des Aufsteigers, der
auf Grund der Ausgeglichenheit des
Teams allemal hoch verdient ist..

3. Herren (1. Kreisklasse Nord)

Far die erst als Nachrucker in die 1.
Kreisklasse aufgestiegene 3. Mann-
schaft des TuS ist die Saison bereits
beendet. Dass man ohne Punktge-
winn auf dem letzten Platz landen
wuirde, hatte das Team um Abtei-
lungsleiter Rudi Seitz erwartet und
auch bewusst einkalkuliert. Da die
Spielzeit in dieser Klasse nur mit sie-
ben Mannschaften zu Ende gespielt
wurde, gibt es jedoch keinen Abstei-
ger und wir kénnen uns Uberlegen,
ob wir das Abenteuer 1. Kreisklasse
noch einmal wagen wollen.

4. Herren (3. Kreisklasse Nord)

Far Bramsche IV ist in der untersten
Spielklasse nur noch die Begegnung



beim SV Nortrup IV offen. Am Tabel-
lenplatz 8 mit bisher 4:12 Zahlern
durfte dieses Spiel wohl nichts mehr
andern.

Jugend

Nach ordentlichem Beginn nach
unten durchgereicht wurde die Ju-
gendmannschaft des Tus.

Die bisher erreichten 3:7 Punkte sind
eher unbefriedigend. Im direkten
Duell beim dahinter platzierten
Quakenbrticker SC soll der 6. Platz
verteidigt werden, bei Titelanwarter
TTV Stirpe-Oelingen durfte dagegen
nichts zu holen sein.

Recht enttduschend ist derzeit auch
die Mitgliederzahl im Jugendbe-
reich. Das sehr qualifizierte und
trotzdem SpaB machende Trai-

Griinkohlessen

ning von TischtennisCollege-Coach
Gunnar Hellmann und seinem As-
sistenten Jan Felix Kurpiela hatte
deutlich mehr Zuspruch verdient!
Fir alle Interessenten: Jugendtrai-
ning ist immer mittwochs von 17 bis
19 Uhr in der Halle Im Sande in der
Gartenstadt. Einfach ‘mal reinschau-
en, es lohnt sich!

Endlich wieder Griinkohlessen!

Nach einjahriger Pause traf sich die
Tischtennisabteilung wieder zum
traditionellen Grunkohlessen, wie
schon in den Jahren davor im Gast-
hof Drei Eichen. Die schwierige
Coronalage hielt dann doch eini-
ge potentielle Teilnehmer ab, aber
immerhin 15 Personen fanden den
Weg in die Malgartener StraBe und
lieBen sich die gute Laune nicht ver-
derben. Dazu trug der leckere Grin-
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kohl nebst ein paar Kaltgetranken
ebenso bei wie die launige Inthroni-
sierung des neuen Griinkohlkénigs:
Mit einem selbst verfassten Gedicht
bereitete Christoph Pernutz, der
die verhinderte bisherige Koénigin
Lisa Pernutz wurdig vertrat, den
neuen Konig Stephan Rickhaus (im
Bild links) stilvoll auf die Birde des
Amtes vor. Zu seinen Adjudanten
wurden Martin Heppner (Wurst,
Bildmitte) und Christopher Lorke
(Kohl, im Bild rechts) ernannt. Bleibt
zu hoffen, dass bei der Fortsetzung
im kommenden Jahr die Umstande
wieder normaler sind und auch wie-
der mehr Mitglieder teilnehmen.
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Basketball Joérg Barowski

Otterkamp 9
49565 Bramsche
Tel.: 054 61 - 70 60 40

Bogensport Torsten Grotkopp

Luise-Seidler-StraBe 12b
49565 Bramsche
Tel.:05461-72712
Handy 01 70 - 57 76 183

| Handball Marcel Golchert

Konigsberger Str. 5
49565 Bramsche
mgolchert@gmx.de

| Judo Peter Hayn

Malgartener Str. 96

49565 Bramsche

Tel.: 054 61-9589 23
kontakt@judo-bramsche.de

Kanu Manuel vor dem Brocke

BeethovenstraBe 5
49565 Bramsche
Tel.: 054 61-707063

Kickboxen Reinhold Lorengel u. Alex Stoll

VockestraBe 12

49565 Bramsche

Handy 0 15 15-6 42 41 05
lorengel.reinhold@gmail.com
Am Oeversberg 1

49565 Bramsche

Handy 01 62-1 50 04 12
stollalex13@icloud.com

Leichtathletik Frauke Hein

Gerhart-Hauptmann-Str. 37
49565 Bramsche
Tel.: 054 61-9588308

| O-Lauf Jens Borm

Riester Damm 5, 49565 Bramsche
Tel.: 05461 - 64102

| Radsport Julian Hedemann u. Josef Kleine Kuhlmann

Bramscher StraBe 11

49565 Bramsche

Handy: 01 72 - 87 88 458
julian.nedemann@hotmail.de
BiergeldenstraBe 20

49134 Bissendorf

Handy: 01 51-29 10 32 11
j-kleine.kuhlmann@t-online.de

| Rudern Ina Hilker u. Markus Strunk

LindenstraBBe 9C, 49565 Bramsche
Tel.: 054 61-7 19 34
Grlnegraser Weg 78b, 49565 Bramsche
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Schach Reiner Beimdiek

HauptstraBBe 14
49594 Alfhausen

Tel.: 054 64-9003 16
r.beimdiek@gmx.de

Schwimmen Geschaftsstelle

Tel.:05461- 61545

Taekwondo Sven Steinkamp
OstlandstraBBe 2a

49565 Bramsche

Tanzsport Marcus Radtke
Paartanz Tel. 0 54 61 - 94 54 650
Line Dance Tel. 0 54 61 - 94 54 650
Rock 'n” Roll Angelina Gastvogel
Tel. 0541 -6 854482

Tischtennis Rudolf Seitz
VoBkuhlenweg 1

49565 Bramsche

Tel.: 054 61 - 8853 94

Handy 01 70 - 44 23 701

Turnen Viktoria Enz

Tel.: 054 61-8809 10

Susanne Grote, Tel.: 0 54 61 - 88 59 48
Michaela Lemke, Tel.: 0 54 61 - 28 09

Volleyball Karlheinz Dittmar

Grlinegraser Weg 125
49565 Bramsche
Tel.: 054 61 - 22 96

Sportabzeichen  Oliver Brauer u. Marc Remme

Im Breuel 8

49565 Bramsche

Tel.: 054 61 -88 63 31
Am Ehrenmal 1
49565 Bramsche

Tel.: 054 61 - 88 08 80

| Partnerschaft Harfleur Geschaftsstelle

Tel.:05461- 61545

| Partnerschaft Raanana Harald u. Birgitta Strating

Lutterdamm 148
49565 Bramsche
Tel.: 054 68 - 93 89 18



